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C1 SALA AMSTERDAM
Miércoles, 25 de Septiembre
10:30-12:00
PREVENCION Y MANEJO DE LAS COMPLICACIONES DURANTE LA CIRUGIA DE LA
CATARATA
Directores: Fernando Aguirre Balsalobre, Victor Garcia Conca

Colaboradores: Juan Garcia Sanchez y Fernando Hernandez Pardines

OBJETIVOS
Conocer, prevenir y saber resolver las dificultades e imprevistos que nos pueden surgir
durante la cirugia de la catarata.

GUION

A lo largo del curso se hara un extenso repaso de las posibles complicaciones que pueden
aparecer en el transcurso de una cirugia de cataratas, asi como su prevencion y el manejo
adecuado de ellas por el cirujano de segmento anterior. Se pondra especial énfasis en la
estabilidad de la cdmara anterior y el control fluidico. La presentacién estd ampliamente
apoyada con videos quirdrgicos.
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C2

SALA BRATISLAVA
Miércoles, 25 de Septiembre
10:30-12:00

EL USO DE LA TOXINA BOTULINICA, EL ACIDO HIALURONICO Y EL LIPOFILLING

EN LA ZONA PERIOCULAR

Director: Bazil Tit-Liviu Stoica

Colaboradores: Raquel Lapuente Monjas, Nicolas Toledano, Ignacio Genol, Natalia
Monja Alarcén

OBJETIVOS

El curso ayudara a los oftalmélogos con interés en oculoplastia a familiarizarse con los
tratamientos con toxina botulinica, acido hialurénico y el lipofilling en la zona periocular.
De interés para todos los oftalmélogos, se va a presentar el diagnodstico y el manejo de las
posibles complicaciones relacionadas con estos tratamientos.

GUION

1. Introduccién.

2. Toxina botulinica - Técnicas de inyeccién. Complicaciones. Manejo de las complica-
ciones

3. Rellenos - Tipos de rellenos. Técnicas de inyeccion. Complicaciones. Manejo de las
complicaciones.

4. Lipofilling - Técnicas de extraccion de la grasa aut6loga. Técnicas de inyecciéon. Com-
plicaciones. Manejo de las complicaciones.

5. Discusion. Preguntas.

Cursos de
Actualizacion
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C3

SALA BERLIN
Miércoles, 25 de Septiembre
10:30-12:00

DISPOSITIVOS DE DRENAJE EN GLAUCOMA: TODO UN RETO
Directoras: Ana Isabel Ramos Castrillo, Emma B. Ausin Gonzalez
Colaboradoras: Susana Perucho Martinez, Teresa Colas Tomas, Beatriz Castafio Martin

OBJETIVOS

— Conocimiento cientifico y experiencia practica con los diferentes dispositivos de dre-
naje de glaucoma (DDG). Para hacer este curso lo mds practico posible mostraremos
casos clinicos interactivos y videos de diferentes cirugias.

— Conocer todos los dispositivos de drenaje de glaucoma (DDG) que existen en la ac-
tualidad.

— Establecer Indicaciones- ;Cuando?, ;Por qué elegir un dispositivo u otro?.

— Exponer técnicas quirirgicas, también combinadas con cirujanos de retina y cérnea.

— Mostrar los resultados tras el uso de los diferentes DDG.

— Visualizar y conocer la practica clinica a través de:
* Casos cinicos interactivos.
* Videos demostrativos de las diferentes cirugias con tips Utiles para diferentes pasos
de las mismas.

Compartir experiencias, comentar casos clinicos, aprendizaje interactivo.

GUION

— Presentacion de los directores del curso y colaboradores, explicaciéon de cémo surge
la idea de este curso y qué se pretende con el mismo.

— Usando como soporte presentaciones visuales en diferentes programas (Power Point,
Swipe, Kahoot) iremos desarrollando los diferentes objetivos antes mencionados.

— Enfatizando en la presentacién de casos clinicos interactivos y de videos demostrativos
de las diferentes cirugias para hacer el curso lo mas practico posible.

Cursos de
Actualizacion
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SALA BRUSELAS
Miércoles, 25 de Septiembre
10:30-12:00

ACTUALIZACION EN MICROSCOPIA CONFOCAL
Directores: Pedro Arriola Villalobos, José Manuel Benitez del Castillo Sanchez
Colaboradores: Manuel Caro Magdaleno, Pilar Canadas Suarez

OBJETIVOS
Principal:

Realizar una actualizacién sobre la microscopia confocal en oftalmologia.

Secundarios:

Entender los fundamentos de la microscopia confocal, incluyendo sus principios fisi-
cos y la forma de manejar y obtener imagenes con microscopia confocal.

Identificar y conocer las aplicaciones clinicas de la microscopia confocal en Oftalmo-
logia.

Conocer aplicaciones en investigacion de la microscopia confocal en Oftalmologia.

GUION

Introduccién: cémo funciona y como obtener imagenes con microscopia confocal. 15
minutos. PILAR CANADAS.

Imdagenes normales de cérnea y superficie ocular. 5 minutos. Pedro Arriola.
Microscopia confocal en lesiones pigmentadas de superficie ocular. 5 minutos. PE-
DRO ARRIOLA.

Microscopia confocal en dep6sitos corneales. 5 minutos. Manuel Caro.

Microscopia confocal en distrofias corneales y queratitis infecciosa. 15 minutos. Pedro
Arriola.

Microscopia confocal en nervios corneales. 10 minutos. Prof. Benitez del Castillo.
Microscopia confocal en COVID persistente. 5 minutos. Pilar Cafadas.

Otras aplicaciones presentes y futuras de la microscopia confocal. 15 minutos. Manuel
Caro.

Conclusiones. 5 minutos. Pedro Arriola.

Preguntas. 10 minutos.
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C5

SALA BRUSELAS
Miércoles, 25 de Septiembre
15:00-16:00

MIOPIA Y AMBLIOPiA EN OFTALMOLOGIA PEDIATRICA ;CUANDO DEBERIAMOS
SOSPECHAR ALGO MAS?

Director: Jaime Tejedor Fraile

Colaboradoras: Olga Seijas Leal, Alina Valentina Dumitrescu

OBJETIVOS
Ser consciente y capaz de distinguir o sospechar enfermedades genéticas subyacentes que
se presentan clinicamente en forma de miopia o ambliopia

GUION

Miopia y ambliopia son diagnésticos frecuentes y tipicamente manejables en oftalmologia
pediatrica. Sin embargo, es importante ser consciente de cuando sospechar que haya tras-
tornos genéticos subyacentes que contribuyan a estos hallazgos clinicos.

Presentamos casos en los que la miopia y ambliopia fueron la forma de presentacién de
un trastorno subyacente.

Se realizara un cuestionario interactivo con los asistentes y se daran claves para la sospe-
cha de los diferentes cuadros clinicos de base genética.

Cursos de
Actualizacion
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SALA BOGOTA
Miércoles, 25 de Septiembre
15:00-16:00

BLEFAROPLASTIA: INDICACIONES Y TECNICAS
Directores: Marco Sales Sanz, Andrea Sales Sanz
Colaboradora:  Hae-Ryung Won Kim

OBJETIVOS

Destacar la valoracion preoperatoria del paciente candidato a cirugia de rejuvenecimiento
periocular. Establecer las indicaciones de cada tipo de blefaroplastia, asi como los factores
que van a influir en cada variante de las técnicas. Presentar de forma detallada cada una
de las técnicas quirdrgicas, destacando los puntos que condicionan un buen resultado
quirargico. Describir las complicaciones asociadas a la cirugia de blefaroplastia, como
prevenirlas y su tratamiento.

GUION

— Blefaroplastia superior.

— Blefaroplastia inferior.

— Complicaciones de las blefaroplastias.

Cursos de
Actualizacion
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SALA VARSOVIA
Miércoles, 25 de Septiembre
15:00-16:00

ACTUALIZACION EN CIRUGIA DE CATARATAS EN EDAD PEDIATRICA
Directoras: M.? Belén Gutiérrez Partida, M.? Isabel Valls Ferran
Colaboradoras: Natalia Blanco Calvo, Celia Martin Villaescusa, Mercedes Rivera Zori

OBJETIVOS

Adquirir conocimientos sobre los tipos de catarata en edad pediatrica, exploracién y prue-
bas complementarias, tratamientos existentes, indicaciones y técnicas quirdrgicas, asi
como el manejo de las complicaciones quirdrgicas y post-quirdrgicas. Considerar un tra-
tamiento integral del paciente con catarata infantil.

GUION

— Descripcion del tipo de cataratas en edad pediatrica.

— Nociones basicas del estudio preoperatorio, indicacién quirdrgica y técnica a elegir,
asi como su tratamiento.

— Descripcion de las técnicas quirirgicas.

— Implante de lentes intraoculares en la infancia.

— Cirugia de cataratas pediatricas en condiciones especiales.

— Complicaciones de la cirugia de la catarata en edad pediatrica.

— Tratamiento de la afaquia y ambliopia.

— Sesion de videos cortos.

Cursos de
Actualizacion
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SALA BUENOS AIRES
Jueves, 26 de Septiembre
09:30-11:00

MANEJO INTEGRAL DE LA ALTA MIOPIA

Directores: Alvaro Ferndndez-Vega Gonzalez, Belén Alfonso Bartolozzi

Colaboradores: Javier Fernandez-Vega Sanz, Ignacio Rodriguez Ufia, Luis Fernandez-
Vega Cueto, José F. Alfonso Sanchez

OBJETIVOS

Conocer el abordaje multidisciplinar en los pacientes con alta miopia, atendiendo a los
diferentes problemas de retina, glaucoma, estrabismo, catarata y/o lentes faquicas que se
pueden encontrar en este perfil de paciente y su repercusién visual.

GUION

1. Implante de lentes faquicas en pacientes con alta miopfa.

Cirugia de catarata en pacientes con alta miopia.

Glaucoma: manejo médico y quirtrgico del paciente con alta miopia.
Patologia retiniana en alta miopia.

Correccioén del estrabismo en pacientes con alta miopia.

Casos clinicos.

Ul W
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SALA CARACAS
Jueves, 26 de Septiembre
09:30-11:00
ERRORES FRECUENTES EN NEURO-OFTALMOLOGIA. ;COMO EVITARLOS?
Directores: Rafael Alcubierre Bailac, Anna Caméds-Carreras
Colaboradores: Bernardo F. Sdnchez-Dalmau, Diego Celdran-Vivancos, Laura Vigués-
Jorba
OBJETIVOS

En este curso, de una manera practica, se pretende que el alumno sea capaz de reconocer

las enfermedades mas frecuentes de la subespecialidad, y aprenda un manejo apropiado

de ellas.

1. Actualizacién del conocimiento existente en neurooftalmologia.

2. Orientacion a la identificacion de los errores mas frecuentes en la evaluacion, diagnés-
tico y tratamiento de los pacientes con este tipo de patologia.

3. Conocimiento de las opciones diagndsticas y terapéuticas mdas adecuadas.

4. Identificacion de las emergencias neurooftalmolégicas de riesgo vital.

G

1. Introduccién.

2. Errores en Neuropatias opticas.

3. Errores en Motilidad Extrinseca.

4. Errores en Motilidad Intrinseca.

5. Manejo de las pruebas complementarias: Indicaciones, Neuroimagen, Tomografia de
coherencia éptica.

En cada apartado, descripcion de los errores frecuentes y cémo evitarlos. Por otra parte,

se procede a actualizacién de los procedimientos diagnésticos y terapéuticos en neuroof-

talmologia.

Se aportan consejos practicos y recursos de consultas bibliograficas asi como de informa-

cién complementaria accesible online.

Cursos de
Actualizacion
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SALA OSLO
Jueves, 26 de Septiembre
09:30-11:00

COMO UTILIZAR LOS SISTEMAS DE VISUALIZACION DE NO-CONTACTO EN
CIRUGIA DE VITREO-RETINA

Directores: Javier Zarranz-Ventura, Diego Ruiz-Casas

Colaboradores: Juan Manuel Cubero-Parra, Cristina Irigoyen, Xavier Valldeperas

OBJETIVOS

— Exponer las caracteristicas de los principales sistemas de visualizacién intraoperatoria
de no-contacto en cirugia de Vitreo-Retina.

— Detallar los beneficios de su uso respecto a sistema convencional con lente de con-
tacto.

— Explicar paso a paso como emplear estos sistemas.

— Explicar cémo resolver problemas comunes y situaciones especiales.

— Proporcionar claves y reglas bdsicas para comenzar su uso de forma independiente.

GUION

El uso de sistemas de visualizacion intraoperatoria de no-contacto es la practica habitual
en las unidades de Vitreo-Retina de los principales centros de referencia internacionales
(Moorfields Eye Hospital, Bascom Palmer Eye Institute, Wills Eye Hospital, etc., entre mu-
chos otros).

En Espaia, pese a estar disponibles desde la década de los 90, el nimero de cirujanos de
retina que los utilizan es todavia muy reducido debido principalmente a la falta de forma-
cién, motivada por la escasa experiencia en su manejo de los cirujanos senior encargados
de formar a las nuevas generaciones, cerrando un circulo vicioso que impide que estos
sistemas se estandaricen como sucede en otros paises de nuestro entorno.

Este curso va dirigido a cirujanos con interés en aprender a utilizar estos sistemas de
no-contacto, por las significativas ventajas que conllevan respecto al método convencio-
nal (acortamiento de tiempo quirirgico, independencia de asistente, facilitar la curva de
aprendizaje en cirugia de Vitreo-Retina al ser la cirugia mas reproducible, etc.).

El curso esta estructurado en 5 partes:

1. Introduccién y generalidades de estos sistemas: Descripcién de los sistemas dispo-
nibles en la actualidad (BIOM® Oculus; EIBOS® Haag-Streit; RESIGHT® Zeiss, etc.),
similitudes y diferencias entre ellos, esquema principal de funcionamiento del sistema
de lentes, pros y contras respecto a método convencional de lente contacto.

2. Puesta a punto: Descripcién paso a paso de como ajustar el sistema de lentes para co-
menzar una cirugia estandar (imagenes y videos explicativos).

3. Maniobras intraoperatorias: Como realizar maniobras intraoculares asistidas por sis-
tema de visualizacién (p.ej. afeitado de la base del vitreo, fotocoagulacion laser en
periferia extrema, cirugia macular) (videos explicativos).

4. Situaciones especiales y problemas comunes: Cémo solucionar problemas frecuentes
durante uso de estos sistemas (p.ej. vaho y empafamiento de lente inferior, etc.) (videos
explicativos).

5. Resumen, turno de preguntas y conclusiones: Resumen de 10 puntos imprescindibles
para comenzar a utilizar estos sistemas de forma independiente. Resolucién de dudas
y conclusiones.

Cursos de
Actualizacion
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SALA LA HABANA
Jueves, 26 de Septiembre
09:30-11:00

LASER DE FEMTOSEGUNDO. DEL CRISTALINO A LA CORNEA

Directores: Rosario Tourifo, José A. Geglindez

Colaboradores: Mayte Arino Gutiérrez, Nicolas Alejandre Alba, David Galarreta Mira,
M.? Teresa Rodriguez Ares

OBJETIVOS

Objetivo principal:

Proporcionar una formacién avanzada, en las diversas aplicaciones del laser de femtose-
gundo, a profesionales especialistas en segmento anterior.

Obijetivos especificos:

— Utilidad en la cirugia del cristalino con o sin su aplicacién simultanea para corregir
astigmatismos de baja potencia asociados a la catarata.

— Manejo de técnicas quirurgicas en la cirugia de la cérnea.

— Empleo versétil en queratoplastias.

GUION
— El perfil idéneo al que va dirigido este curso son cirujanos de segmento anterior con
motivacién hacia este tipo de tecnologia cada vez mas instaurada en nuestra profesion.
— El curso constara:
— De una breve introduccién para un mejor conocimiento del laser de femtosegundo.
— Especialistas expertos, ofreceran una vision amplia sobre su utilidad y pardmetros
empleados en las diferentes areas del segmento anterior, con el fin de dar a conocer
y afianzar los conocimientos del profesional especializado que desea iniciarse con
este tipo de tecnologia.
Se expondrd y comentara casos clinicos de cada médulo.

Cursos de
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SALA BUENOS AIRES
Jueves, 26 de Septiembre

15:00-16:30
ACTUALIZACION EN CIRUGIA MIGS TRABECULAR Y SUBCONJUNTIVAL
Directoras: Marta lb/arz Barbera, Laura Morales Fernandez
Colaboradores: Miguel A. Teus, Maribel Canut, José M. Martinez de la Casa, Rafael
Giménez
OBJETIVOS

Analizar la posicién que actualmente ocupa la cirugia microincisional (trabecular y sub-
conjuntival), en el tratamiento quirdrgico del glaucoma, abordando cada técnica no sélo
de manera individual, sino también como parte de una nueva tendencia global de los
cirujanos de glaucoma en Espana y a nivel mundial.

GUION

1. Profesor Miguel A. Teus: Posicién actual de la cirugia MIGS en el tratamiento quirdrgico
del glaucoma.

2. José Maria Martinez de la Casa: Preserflo, tips quirdrgicos.

3. Marta lbarz Barbera: Preserflo, la nueva trabeculectomia.

4. Rafael Jiménez: XEN, tips quirtrgicos.

5. Maribel Canut: ELIOS, tips quirdrgicos.

6. Laura Morales Fernandez: iStent, tips quirtrgicos.

7. Discusion.

Cursos de
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SALA LA HABANA
Jueves, 26 de Septiembre
15:00-16:30

TIPS EN CIRUGIA DE ESTRABISMOS COMPLEJOS

Directoras: Rosario Gémez de Liafio Sanchez, Pilar Gémez de Liafio Sanchez

Colaboradoras: Alicia Galan, Elena Hernandez Garcia, Pilar Merino Sanz, M.? Inés
Pérez Flores

OBJETIVOS

Describir maniobras quirdrgicas que ayuden en la cirugia de estrabismos complejos.
GUION

1. Tips en Anestesia Topica.

Estrabismo del Miope Magno.

Estrabismo Asociado a la Edad.

Cirugia en pequefias desviaciones verticales.

Transposiciones musculares en la pardlisis del IV nervio.

Cirugia en la paralisis del Ill nervio.

S Ul W
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SALA BERLIN
Jueves, 26 de Septiembre

15:00-16:30
DILEMAS DIAGNOSTICOS Y TERAPEUTICOS EN UVEITIS
Directores: Alejandro Fonollosa Calduch, Alfredo Adan Civera
Colaboradores: Victor Lloreng, Ester Carrefio, David Diaz-Valle, José Geglindez, Aina
Moll
OBJETIVOS

— Aprender a establecer un diagnéstico diferencial adecuado en Uveitis partiendo de la
sintomatologia, semiologia y epidemiologia del paciente.

— Conocer las principales técnicas diagndsticas de imagen utilizadas para diagnosticar
las uveitis

— Aprender conceptos basicos sobre exploraciones complementarias no oftalmolégicas y
resefiar la importancia de la colaboracién multidisciplinar en el abordaje de las uveitis.

— Conocer las indicaciones de los diferentes tratamientos tanto locales como sistémicos;
resaltar conceptos fundamentales sobre posologia y efectos secundarios de los mismos.

GUION

Los diferentes ponentes presentardn uno o dos casos clinicos complejos a partir de los
cuales se discutiran aspectos relacionados con un tipo concreto de uveitis; la discusion se
hard a lo largo de la presentacion del caso entre los ponentes y con los asistentes al curso.
Al final de cada exposicion se estableceran puntos clave de interés en relacion al caso.

Cursos de
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SALA BRATISLAVA
Jueves, 26 de Septiembre
15:00-16:30

PERLAS PARA UNA CIRUGIA DE CATARATAS EXITOSA TRAS CIRUGIA REFRACTIVA
PREVIA
Director: Miguel J. Maldonado Lépez

OBJETIVOS

Al finalizar este curso, el asistente serd capaz de identificar y evitar las fuentes de error
mas comunes que dan lugar a que el transcurso o el resultado de la cirugia de la cata-
rata en el paciente con cirugia refractiva corneal o intraocular previas puedan sean mas
complicados, atendiendo no solo a aspectos puramente biométricos, sino a otros muchos
propiamente quirtrgicos y de valoracion adecuada del paciente.

GUION
1. Planificacién correcta de la cirugia para respetar el principio de la no interseccion:
1.1. Localizacién de las incisiones en QR.
1.2. Localizacién de las incisiones en LASIK.
2. Eleccién de la lente intraocular adecuada:
2.1. Célculo del poder de la lente:
2.1.1. Calculo de la potencia real de la cérnea intervenida.
2.1.2. Valoracién adecuada de la longitud axial en el paciente con lente faquica.
2.1.3. Utilizacién de las férmulas de calculo mas apropiadas teniendo en cuenta el
calculo de la posicion efectiva de la lente (PEL).
2.2. Eleccién de la asfericidad adecuada.
2.3. Eleccion de la toricidad apropiada.
2.4. Eleccion de la compensacion de la presbicia mds adecuada.
3. Ejecucion correcta de la intervencion:
3.1. Pardmetros y fluidicas mas apropiadas con cirugia queratorrefractiva previa.
3.2. Compensacion de la posible dehiscencia zonular en implantes faquicos de cama-
ra posterior.
3.3. Medicacién postoperatoria apropiada.
4. Seguimiento e interpretacién correctos de los hallazgos postoperatorios:
4.1. Estabilizacion tardia del resultado tras algunas cirugias queratorrefractivas previas.
4.2. Manejo adecuado de las curvas hipermetrépica y miépica iniciales.
4.3. Interpretacién apropiada de la posible «sorpresa refractiva».
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SALA BRUSELAS
Viernes, 27 de Septiembre
09:30-11:00

ACTUALIZACION EN EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO MEDICO Y QUIRURGICO

DE LA PATOLOGIA CORNEAL

Directores: Alberto Villarrubia Cuadrado, Antonio Cano Ortiz

Colaboradores: Ana Boto, Jaime Etxebarria, Javier Celis, Juan Alvarez de Toledo, Mayte
Arifio, Nicolds Alejandre

OBJETIVOS

Actualizar los métodos diagndsticos y los procedimientos terapéuticos, tanto médicos
como quirdrgicos, relacionados con la patologia corneal, teniendo en cuenta todas las
innovaciones producidas en los dltimos anos. Ofrecer a la audiencia la oportunidad de
dar su opinion y discutir las diferentes opciones alternativas por parte de los ponentes y
de los asistentes.

GUION

Cada ponente actualizara algin campo relacionado con el diagnéstico o tratamiento de la
cérnea. Para ello, utilizard material obtenido con su propia experiencia, ayudandose de la
presentacion de casos clinicos si ello es posible.
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c17 SALA LA HABANA
Viernes, 27 de Septiembre
09:30-11:00

MANEJO VITREORRETINIANO DE LAS COMPLICACIONES SURGIDAS DURANTE LA
CIRUGIA DE CATARATAS

Directores: Alvaro de Casas Ferndndez, Marta Sudrez de Figueroa

Colaboradores: Olaia Subird Gonzdlez, Luis Arrevola Velasco

OBJETIVOS

Resolver las dudas que puedan tener los oftalmélogos especialistas en retina sobre el
manejo quirdrgico de las complicaciones mds graves surgidas a raiz de una cirugia de
catarata con complicaciones.

Explicar a oftalmélogos generales en qué momento los pacientes con estas complicacio-
nes deben ser derivadas al especialista en retina y manejo postoperatorio una vez interve-
nido por este.

Estas complicaciones son: afaquia, hemorragia supracoroidea y endoftalmitis.

GUION

1. Introduccién.

2. Manejo de la Endoftalmitis postquirirgica.

3. Manejo de la Hemorragia supracoroidea.

4. Manejo de la Afaquia y explicacién de los pros y contras de los distintos métodos exis-
tentes a dia de hoy.

5. Debate.
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C18 SALA OSLO
Viernes, 27 de Septiembre
09:30-11:00

ANULADO
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SALA BOGOTA
Viernes, 27 de Septiembre
09:30-11:00

INDICACION PERSONALIZADA DE LAS LENTES INTRAOCULARES

Director: José F. Alfonso Sanchez

Colaboradores: David Madrid Costa, Luis Ferndndez-Vega Cueto-Felgueroso, Belén
Alfonso Bartolozzi

OBJETIVOS

— Conocer las propiedades que definen a las lentes intraoculares (6ptica, plataforma y
material).

— Comprender la importancia del andlisis de la lente en el banco éptico.

— Comprender la importancia del comportamiento clinico de cada lente.

— Interpretar la informacion aportada por los fabricantes de lentes.

— Identificar los perfiles de paciente para una cirugia del cristalino.

— Encajar cada lente en un perfil de paciente concreto.

— Analizar situaciones especiales.

GUION

— José F. Alfonso - Clasificacion de las lentes intraoculares - 15 minutos.

— David Madrid Costa - Comportamiento en Banco Optico y Clinica de las LIOs- 15
minutos.

— Luis Fernandez-Vega Cueto-Felgueroso - Optica, plataforma y material de las LIOs - 15
minutos.

— Belén Alfonso Bartolozzi - Indicaciones y perfiles de pacientes. - 15 minutos.

— Todos los colaboradores - Discusion - 30 minutos.

Cursos de
Actualizacion
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C20

SALA BUENOS AIRES
Viernes, 27 de Septiembre
10:30-11:30

TECNICAS DE EXPLANTE E INTERCAMBIO DE LENTES INTRAOCULARES
Director: Jorge L. Ali6 del Barrio )
Colaboradores: Jorge L. Alié y Sanz, Juan Alvarez de Toledo

OBJETIVOS

1. Mostrar las indicaciones mas frecuentes de explante de lentes intraoculares en Espana
de acuerdo con la base de datos de biobanco Iberia de la Red Tematica de Investiga-
cién Oftalmolégica OFTARED.

2. Instruir en cuales son las técnicas de explante mas adecuadas y asimismo de las técni-
cas de intercambio de lentes, tanto pseudofaquicas como faquicas.

3. llustrar las técnicas a utilizar para el intercambio de la lente intraocular por otra, tanto
faquica como pseudofaquica.

GUION

A lo largo de los dltimos 10 anos la Red Tematica de Investigacion Oftalmolégica OF-
TARED ha adquirido una importante experiencia en el explante de lentes intraoculares,
creandose con las muestras explantadas el Biobanco Iberia de explantes de lentes intrao-
culares, con una totalidad de mas de 2000 casos, que permite estudiar cuales son las
causas mas frecuentes de explante de lentes intraoculares y las comorbilidades asociadas.
Las técnicas de explante de lentes intraoculares son diferentes si se trata de lentes faquicas
o pseudofaquicas. Ambas serdn expuestas en este curso, asi como las técnicas de bilensec-
tomia (explante de la lente intraocular faquica, cirugia de la catarata e implante inmediata
de una lente intraocular pseudofdquica) y de intercambio de lentes.

El contenido de este curso es bdsicamente quirtrgico y busca obtener los resultados de
seguridad y eficacia mejores basados en una adecuada y acertada eleccién de indicacién
y de técnica quirdrgica.

Para el cumplimento de estos objetivos, el curso tendra el siguiente indice:

1. Causas de explante de lentes intraoculares en Espaia: base de datos Iberia OFTARED.

2. Técnicas de explante de lentes intraoculares en las diferentes situaciones clinicas. Vi-
deopresentaciones.

3. Técnicas de explante y sustitucion de lentes faquicas. Intercambio de lentes y bilensec-
tomia en los distintos tipos de lentes faquicas.

4. Intercambio de lentes intraoculares en casos de subluxacién, fracaso de neuroadapta-
cién de lente multifocal u opacificacién de lente intraocular.

5. Debate con los asistentes.

Cursos de
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SALA CARACAS
Viernes, 27 de Septiembre
15:00-16:30

DMEKS EN CASOS COMPLEJOS
Directores: Javier Lacorzana Rodriguez, Luis Fernandez-Vega Cueto-Felgueroso

Colaboradores:  Alfonso Vasquez Pérez, Alberto Villarrubia Cuadrado, Juan Alvarez de
Toledo Elizalde

OBJETIVOS

— Detalles a tener en cuenta en la preparacion de injertos para casos de DMEK comple-
jos.

— Presentar la técnica standard de DMEK y entender las modificaciones quirdrgicas ne-
cesarias en casos no convencionales: injerto penetrante previo, tubos de glaucoma,
lentes de cdmara anterior, vitrectomizados, afaquia y aniridia.

— Abordaje de complicaciones frecuentes y sus soluciones en situaciones especificas.

GUION
— DMEK complejas:
— Conceptos generales.
— Técnicas preventivas ante posibles complicaciones o dificultades.
— Técnicas alternativas de despliegue del injerto.
— DMEK complejas debido al tejido donante.
- Tejidos fragiles o donantes jovenes, técnicas de apertura del roll.
— DMEK en pacientes vitrectomizados.
— DMEK en pacientes con lentes de camara anterior.
— DMEK en pacientes con lentes suturadas a esclera.
— DMEK en afaquia y aniridia.
— DMEK en queratoplastia penetrante fallida.
— DMEK y Glaucoma:
- DMEK en presencia de trabeculectomia.
- DMEK en presencia de tubo de drenaje.
— OCT intraoperatoria.
— Pesadillas Intraoperatorias y Soluciones:
- Identificacién y manejo de complicaciones (sangrados, fibrina, luxacién posterior,
etc).
— Complicaciones Postoperatorias:
- Algoritmo para el re-bubbling.
- Técnicas para re-bubbling.

Cursos de
Actualizacion
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SALA MONTEVIDEO
Viernes, 27 de Septiembre
15:00-16:30

INTELIGENCIA ARTIFICIAL, TELEMEDICINA Y MEDICION DE RESULTADOS EN
SALUD EN OFTALMOLOGIA
Directores: Gonzaga Garay Aramburu, Maximiliano Olivera

OBJETIVOS

Exponer la situacion actual de saturacion de las consultas oftalmoldgicas en Espafia y su

prevision para los préximos anos.

— Proponer soluciones organizativas y tecnolégicas para mejorar la calidad asistencial
oftalmolégica:

— Analisis de la situacién de nuestras consultas. ;En que situacion estamos?

— Detallar las herramientas disponibles en la actualidad para la recogida de datos
en cirugia de catarata, de glaucoma y en el tratamiento intravitreo de la patologia
macular. Medicién de resultados en salud siguiendo estandares del International
Consortium for Health Outcome Measurement: Andlisis de datos clinicos (CROM),
Implicacién del paciente (Experiencia del paciente, PREM; encuestas de calidad
visual,PROM). Cirugia de catarata y de glaucoma, patologia macular Fight Retinal
Blindness Project! Registry.

— Aplicacién de Big Data, Business Analytics & Intelligence en consultas de oftalmo-
logia.

Proyectos de Telemedicina: seguimiento de glaucoma, patologia palpebral menor y pato-
logia macular crénica.

Proyectos de inteligencia artificial aplicada en oftalmologia: Retinopatia diabética me-
diante retinografia 45° y de campo amplio y mediante tomografia de coherencia o6ptica,
degeneracion macular asociada a la edad y glaucoma.

— Comunidades colaborativas de trabajo, Proyecto ICHOM DMAE SPAIN. Asistencia
sanitaria basada en valor.

GUION

Estudios recientes indican que la oftalmologia presenta uno de los mayores volimenes de
actividad asistencial, siendo la segunda especialidad en ndimero de consultas externas y
la tercera en intervenciones quirdrgicas realizadas. Ademas, los servicios de oftalmologia
no disponen de recursos humanos, materiales y econémicos adecuados para prestar la
asistencia demandada por lo que las listas de espera para consultas y cirugia oftalmolégica
son las segundas mds largas. Ademads la atencion oftalmoldgica esta poco orientada a las
etapas de deteccion.

Para los préximos 10 afios se espera un incremento en la prevalencia de las enfermedades
oftalmoldgicas y de la demanda asistencial, ya que gran mayoria de las patologias estan
asociadas al envejecimiento, un incremento de la esperanza de vida lo que aumentard la
demanda de pacientes cada vez mas implicados en su asistencia sanitaria y un avance en
las técnicas diagndsticas, innovaciones farmacoldgicas y terapéuticas, con nuevas técni-
cas quirurgicas mas especificas y avanzadas y personalizadas.

Todo esto debe hacernos analizar la situacién de nuestros servicios y buscar férmulas
alternativas de asistencia sanitaria. El primer paso consiste en realizar un analisis de la
situacion de cada servicio de oftalmologia, conocer la actividad, determinar carencias,
dificultades asistenciales, embudos o filtros donde se dificulta la asistencia. La metodo-
logia Lean es una forma innovadora de gestionar los procesos de una empresa que esta
realizdndose cada vez mds en proyectos de salud. Su objetivo es eliminar actividades que
no aportan valor, para asi poder obtener un servicio estandarizado de mayor calidad y que
mejore la experiencia de los pacientes.

La asistencia sanitaria basada en valor (ASBV) tiene como objetivo generar el maximo
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valor posible en el tratamiento a cada paciente, siendo la estandarizacién en la medicion
de dicho valor el primer paso para hacerlo posible. La recogida, tratamiento y explotacion
de datos (clinicos, reportados por el paciente y por dispositivos médicos, y econémicos),
asi como la correcta definicién, implantacion y uso de las tecnologias de la informacién
se presentan criticas en este punto. En la actualidad existen diferentes proyectos de ASBV
algunos de ellos basados en el International Consortium of Health Outcome Measurement
(ICHOM) que determina un conjunto minimo de datos y cuando hay que recogerlos. En
oftalmologia existe el estandar set para recogida de datos de cirugia de catarata ya im-
plementado en varios hospitales espafioles y el de degeneraciéon macular asociada a la
edad del que se ha derivado el Fight Retinal Blindness Project! que en la actualidad esta
implantado en mas de 50 servicios de oftalmologia en Espana. Estos registros implican al
paciente en el seguimiento de su enfermedad, permiten conocer la actividad desarrollada
y comparar esta con otros centros para buscar la mejora continua.

El disponer de estos datos aporta informacién adicional sobre datos epidemiolégicos, ge-
némicos, administrativos o terapéuticos mds relacionados con lo que se conoce como
Real World Data (RWD) y con la medicina personalizada. Analizar esa informacion puede
ayudar a tomar decisiones tanto a los médicos, como a los pacientes y a los gestores de
los centros sanitarios, lo que repercute en un mejor servicio de salud para los pacientes.
La aplicacion de las técnicas de Big Data permite la aplicacién de modelos predictivos
que ayuden a anticiparse a las necesidades sanitarias y que ofrezcan una atencién médica
mas eficaz.

La telemedicina ha demostrado su utilidad, en los Gltimos 20 afos, en aspectos como la
prevencion, el diagnéstico, el tratamiento y el seguimiento de pacientes en diversas espe-
cialidades, y ha aumentado la cobertura sanitaria de la poblacién, ha reducido los costes
y ha mejorado el seguimiento de determinadas patologias. Clasicamente se ha utilizado
en el seguimiento de pacientes con retinopatia diabética mediante retinografias de 45°
y se esta ampliando a retinografias de campo amplio y tomografias, pero también para
seguimiento de patologia palpebral, enfermedades maculares crénicas, pacientes en se-
guimiento de tratamiento con antipaltdicos de sintesis, screening de glaucoma...

Las pruebas complementarias oftalmolégicas (campimetria, tomografias, retinografias,
biometrias...) y la tecnologia basa en Big Data estan siendo usadas en oftalmologia para
analizar grandes volimenes de datos de nuestras consultas, facilitando el diagnostico, la
toma de decisiones, la implementacién de tratamientos personalizados y guias de trata-
miento y esta en continua investigacion para mejorar su fiabilidad. En la actualidad s e
utiliza para glaucoma, DMAE, Retinopatia diabética y calculos biométricos entre otras
cuestiones

Disponemos de mdltiples herramientas que permiten reorganizar la asistencia que pres-
tamos ofreciendo un amplio abanico de procedimientos diferentes y complementarios.
Este curso va dirigido a oftalmélogos con interés en conocer la situacion actual de su ac-
tividad asistencial y que quiere aplicar soluciones organizativas y tecnoldgicas con objeto
de mejorar la calidad asistencial.
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El curso esta estructurado en 3 partes practicas en las que se cuentan las experiencias

reales de diferentes hospitales espanoles:

1. Introduccién: Situacién actual de las consultas hospitalarias y la previsién para los
préoximos afios. 10 minutos. Dr Garay.

2. Propuestas organizativas y tecnolégicas de mejora:

a. Como analizar la actividad asistencial. Metodologia LEAN aplicada a la oftalmolo-
gia. 5 minutos. Dr Garay.

b. Asistencia sanitaria basada en valor. Medicién de resultados en salud: registros cli-
nicos en oftalmologia, set de datos a recoger y plataformas de recogida de datos.
Andlisis econémicos. 5 minutos. Dr. Garay.

c. Implicacién del paciente 10 minutos. Dra. Gonzélez.

d. Medicion de resultados en salud en patologia macular. Fight Retinal Blindness! Pro-
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ject: justificacién, método, implantacion y resultados. Big Data. Inteligencia artifi-
cial. 20 minutos. Dr Zarranz-Ventura.

e. Medicion de resultados en salud en cirugia de glaucoma y de catarata en la OSI Ara-
ba de Vitoria-Gasteiz: justificacion, método, implantacién y resultados. 10 minutos.
Dr Urcola.

f. Aplicacion de la telemedicina en las consultas de oftalmologia en Vitoria y Bilbao.
Big Data. Inteligencia artificial.10 minutos. Dr Urcola.

g. Comunidades colaborativas de trabajo. Proyecto ICHOM DMAE SPAIN (Hospital
de Valme, Hospital 12 de Octubre de Madrid, Complejo Hospitalario de A Coruia,
Hospital Clinic de Barcelona, Hospital Son Espasses de Palma de Mallorca , Hospital
de Galdakao y Hospital de Basurto). 10 minutos. Dr Pereira.

3. Cierre y Turno de preguntas. 10 minutos. Todos.

Los autores manifiestan que no tienen interés comercial especifico en proceso del que
trata el curso, o en algln producto, equipamiento o proceso de la competencia y que no
han recibido financiacién para el curso. Por lo que clico en la siguiente casilla que hemos
realizado la declaracién de interés comercial no habiendo ninguno con respecto al curso.
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SALA BUENOS AIRES
Viernes, 27 de Septiembre
15:00-16:30

MI PACIENTE TIENE UN QUERATOCONO: ;COMO DEBO MANEJARLO?
Director: Jorge L. Alié y Sanz
Colaborador:  Jorge Ali6 del Barrio

OBJETIVOS

1.

Informar a los asistentes al curso de cuales son las técnicas mds adecuadas y simples
para la deteccién de un queratocono en sus distintos estadios y en especial en las for-
mas incipientes.

2. Mostrar la clasificacién RETICS 2022 del queratocono y su relevancia, la mejor orien-
tacion que ofrece para el manejo clinico de estos casos.

3. Indicaciones de las distintas alternativas terapéuticas: crosslinking, implante de seg-
mentos intracorneales, cirugia corneal, procedimientos combinados.

4. Mostrar el algoritmo de indicacién de las distintas técnicas basada en la evidencia ge-
nerada en el grupo de trabajo OFTARED Red Temética de Investigacién Oftalmoldgica.

GUION

1. Diagnostico del queratocono en fases iniciales y formas frustres. Una aproximacién
basada en la evidencia del empeoramiento de la funcion visual y el deterioro de para-
metros morfolégicos y genéticos de la cérnea enferma.

2. Clasificacion RETICS 2022 del queratocono.

3. Técnicas de tratamiento del queratocono: observacion, crosslinking de coldgeno y sus

O]

diversas modalidades, anillos intraocorneales, cirugia corneal (queratoplastias lamela-
res, implante de Bowman, cirugia con laser excimer customizada terapias avanzadas).
Cirugia refractiva del queratocono en casos especiales.

. Algoritmo de indicacién de los distintos métodos terapéuticos basados en la evidencia

de OFTARED.

Cursos de
Actualizacion
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SALA BRATISLAVA
Viernes, 27 de Septiembre
15:00-16:30

CIRUGIA CRISTALINIANAY LENTES PREMIUM EN SITUACIONES CONTROVERTIDAS

Directores: Rafael Bilbao Calabuig, Francisco José Mufioz Negrete

Colaboradores: Maria Alarcén Tomas, Luis Arrevola Velasco, Ana Boto de los Buéis,
Rosario Cobo Soriano, Fernando Llovet Osuna, Félix Gonzalez Lépez,
Julio José Gonzalez Lépez, Ramén Torres Imaz

OBJETIVOS

Las mejoras en la cirugia del cristalino junto con el desarrollo técnico de las lentes intrao-
culares han permitido que esta intervencion se haya convertido en una técnica quirdrgica
refractiva muy extendida, siendo a dia de hoy la mas utilizada para la correccién de la
presbicia. Sin embargo, por cuestiones de seguridad y eficacia, su indicacion y el uso de
dichas lentes resulta controvertido en multitud de situaciones clinicas.

En el presente curso, algunos cirujanos refractivos, y otros oftalmélogos expertos en diver-
sas subespecialidades (estrabismo, cornea y superficie ocular, glaucoma, retina) presenta-
ran una vision multidisciplinar sobre el manejo de estos dilemas clinicos.

Basandose en su dilatada experiencia y en la evidencia actualizada, presentaran algorit-
mos diagnésticos y terapéuticos con la finalidad de delimitar y mejorar las indicaciones de
estas intervenciones quirdrgicas.

GUION

1. Introduccién al curso.

2. Enfoque de la cirugia cristaliniana premium y tipo de lente intraocular a utilizar en
pacientes con:

— Alteraciones de la binocularidad y ambliopfa.

— Ojo seco.

— Cornea guttata y distrofia de Fuch.

— Queratocono.

— Cirugia corneal fotoablativa previa.

— Glaucoma e hipertension ocular.

— Alteraciones de la interfase vitreo-retiniana.

— DMAE.

— Retinopatia diabética.

— Riesgo regmatégeno.

— Lente faquica ICL previa.

3. Discusion con los asistentes y conclusiones finales.
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