


."-. LI ...,3.\ . l\\\ - : /"’ . ‘.1:-, . ; / =
Conciencia e

-

.;4}’

n=P.r o p i deld espiritu | humano « de

J

reconocerse en sus atributos esenciales

'y en todas. las modificaciones gue en Si +

‘mismoe X'per i-menitiao

/i A ¢ psiquico, por el.que un sujeto, Se',

percibe a'si mismo en ellmu n d 0 o
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“Upa conciencia totalitaria. ' /.~
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N N U e S 'COYﬂ(HEﬂCla nOrmaI conciencia

~-raC|onaI no es ySine: un ‘tipo. espe(:lal de & .
“conciencia bajo. la cual subyacen otros ©
| pOSIbleS ‘tipos completamente™ diferentes..
nguna concepcion, del universo puede sert %
completa Si no contempla estas otras formas‘-
de concienciciope s Ji \ 7 88§ F oy I\

W. ”":James (Oxido nitroso)
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Estado alt conciencia (EAC)

Alferar @ C a mbla eseﬂ(:la 0 forma de:‘

.
g goo s L

esquema normal

/" tiempos de'la’ humanldad
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'EAC: situacionienda gue la percepmon s,
gue tenemos de nosotros mismos y del =
- mundo gue nos rodea no se ajusta al, .

‘Experimentados desde los primerd’s
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I.Caracterlstlcas EAC

Alferacmn pensamiento (arcalco Iumdo)f ~-f

~ S |
Distorsion aprec:laClon ofs] tlempo

‘Cierta perdida de autocontrol o
Labilidad; emocional ;

A Alteracion percepmon corporal

A )lsoluuon del ego (Sent Hollstlco)
3erdlda de limites corporales ,
Percepcion detallada procesos corporales
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,. Cétracté rl’,é]ticas‘ EAC

Ca‘mblosyen el $ent|do o la |mportanc:|a

de "l as cosas (n‘e“urek‘
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Experiericia inefable W
A Sentimiento derejuvenecimiento ~ . .
- */{individuo sugestionable . {18 /N
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“Fagt. desen cadenantes’EAC"

=N AN Practlcas*q‘@cas
Practlcas mentales

Expenenmas mlstlcas & -

,Creac|on artlstlca t %

/-~ Ente6genos i
A Plantas sagradas o
A Drogas smtetlcas

Estados delirantes
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, Tlguas,
; b yuno/V|gﬂ|a

A2} & MPTamboradas; & L/ =N ;
A Gasa del sudor R
“ " " A Derviches danzantes
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7 ey Rec:lentes* \7 SR ] &N

A Alslamlento sensorlal
A Respiracion holotropica (Grof)
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Practicas mentales
..~ 3\\. e
Meditacion
Suefioe ldicido:
i Estados hipnaéticos E
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: Experlenc:las misticas fe -

3 \ Favoreudas por practlcas ascetlcas
WA a ﬁno Vi |r|a %uf%castlgo h*
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Deéencadenante

JA Unlon amorosa
# : con Dios
4 con el universe &
i 4 . con otros;seres

Experlenczla"oceanlca;:J
conciencia cosmlca
experiencia transpersonal
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“Salvador Dali
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N E inio d‘g 1.932 se}presenta de ‘subite” en mi
espiritu, e |a |magen de El Angelus de I\/Illlet Esa

Imagen cbnstltuye una representa(:lon Visual Smuy.
nitida y en colores 0

| n Lmterpretamon gue posterlormente debiastomar
~ cuerpe, & © mejor; . .mi ~futura. tentativa de
'.:"mterpretauon estaba, ya enteramente fi p’r e s eynit e
neyi demtn despirit ; en . el momento .del\© =
fenémeno  delirante |n|CIaI estaba  ldcidamente
fiic ont eméste.ao 4
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Enteogenos

‘Alucmogenos psmodehcos

Probablemente muy antlguos A
A% Mlstenos de Eléusis en'la Greuafclas:ca
A Culturas precolombinas

Asoclado a religion chamanica g > o i
"Asociado areligion cristiana? K
Investigadores (psiconautas)
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Oplo
H@hgoé pSIlOCIbICO
Peyote g

iy Ayahuasca
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Iboga






: Tlpos farmacologlcos

Agentes adrene’rglcos (grupo Catecél)i 4

. 4 - &
A Mescalina, I\/IDMA
'Agentes anticolinérgices. -« .
A Atropa, Mandragora, Belefo, Datura
A Amanita muscaria (Sema, Ambr05|a)

| Agentes serotonlnerglcos
= &/ LSD Psﬂocma Harmlna Ergotamlna
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_Mecartismo

T— ' : -_—

) \ ! : } 2
B 1F \Composmlon gymma conomdaf

Al Ayahuasca DMT '+ IMAO
A Hongos Ac Llsergl'co (amlda)

I\/Iecanlsmo aCCIOH POCO COﬂOCIdO“
. A Compite eon serotonlna (inhibidor) ; \

A\ Efector agenl-s;;ta 5,;HT=2/5HT1
A'Efecto noradrenérgico.
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_Efectos B -
. | a\ = : :
a_anemovedoro de obsl’§c
(R Dlsrﬁlnuye actlv"aaﬂ neuronas rafe dorsal

Acmon sobre lecus ceruleus

= Aumenta la respuesta a la estlmulacmn
A Libera norepinefrina: estado alerta

. '/ _A"Accion sobre corteza, sist. limbico' "\ ¢
" A Catalizador de. nuevas funciones |

f|S|oIog|cas al nlvel neuronal & M IR
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“Exper. Visuales: Mescalina.*"' 7.~
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AT eleva Ios Colores*a una potenma extrema Y
desplerta en, el-isujeto .a percepcion de
qnnumerables detalles dlferenmalés Iques en 2

sﬂuacmrf},,nprmal pasarian desapprubldos.

404 7 Las impresiones-visuales <» intancificgn yi

= g eliojo recuperalajinecencieé perceptual de la *
/" infancia, cuando el _sentido no. estaba’

| inmediata y automatlcamente subordinado al' *
concepto. j Asi es tomo debieraver sel!l o
v - Aldous Huxley
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